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MILLI EdiTiM BAKANLIdl 
iweri Saglik ye Guvenlik Birimi 

(Okul /Merkez 	ye Gilyenligi Servisi) 

EdiTiME KATILIM BELGESI 
(ogrenci/grak iSG Egitimi) 

: 

Tarih 	:.../..../201... 

Say' 	 :2015/ 

Yer 

Egitim Surest  	Saat 

Ekitim Alan Katthma Bilaileri : 

Adi / Soyadi 

T.C. Kimlik Numarasi 

Egitim Aldigt Alan 

Yukanda kat:lima bilgileri yer alan 	  6331 Sayili 

Kanun ye calipnlann Egitimlerinin Esas ye Usulleri Hakkmda Yonetmelik Kapsammda calnan ogrenci 

iSG Egitimi'ne, Katilarak Bu Belgeyi Almaya Hak Kazanmistir. 

ONAY 

Alan/13616m Seri 
veya is Gilvenligi Uzmam 	 Okul Miidiirii/Mildfir Yardmen" 
Adi Soyadi 	 isveren / Vekili 
imza 	 Adi-Soyadi- imza 
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	 OKUL/MERKEZ MODORL000 ... 
u‘ipENci/ cIRAK 
Adi ye Soyadi 

Baba Adi 

Dogum Yeri ye Ydi 

Suufi / No: 

Alan/BolUm 

1:5ZEL 8ARTLAR 
1) Yukarida 	bilgileri 	yaztli 	 'nin, 
	 Alant/1361fimil  	Atelye/Laboratuarinda 	asagida 	be I irt i len 
sartlara muhakkak surette uyarak galisacagina dair isbu talimat ve tutanak serbest arzu ye iradesi He 
asagiclaki sekilde diizenlenerek imza edilmistir. 

2) Yetkim, bilgim ye gorevim chsinda is yapmayacagtm, verilen gorevi uygulayip bunun disinda baska bir 
is yapmayacagim. 

3) Her tiirlfi anza ve aksakIt derhal ogretmenlerime bildirecegim. 

4) Atolyemden ve galisma sahamdan izinsiz ayrilmayacagun ve asla izinsiz laboratuvarda tek bastma 
galtsmayacagim. 

5) Elektrik, ag kablolama, kabin ve kablo aksamma dokunmayacagim. Elektrik motorlart, cihazlart ye 
kablolart 	lie sigortalart 	kurcalamayacagim, 	dokunmayacagim. 	Kimya ve 	etcla 	laboratuvarlarmda 
sorumlu tigretmen izin vermedikge higbir deney dfizenegine, kimyasala, otoklava ,kill firmina, 	benzeri 
cihaz 	ve 	diger 	malzemelere 	dokunmayacagim. 	Laboratuvarlarda 	firetilen 	malzeme 	ve 
mikroorganizmalara izinsiz dokunmayacagim. 

6) Kesme, delme, zimba, pergin v.b. gibi islerle, asit, baz gibi maddelerle yapilan islerde, to lama cihaz ve 
tezgahlart gibi gaze capak veya parga kagmast ihtimali olan bfitfin. islerde, is gOzIiigiinu muhakkak 
takacagim, asla gozItikstiz galismaya baslamayacagtm. Laboratuvarda caltsildigt sfirece deneylerin 
ozelligine gore atizliik, maske, eldiven vb. koruyucu ekipmanlarmt kul lanacagim. 

7) Yfik ve personel asansOrilne geregi dtsinda binmeyecegim, yangin merdivenlerini hizmetin geregi 
dismda kullanmayacagim 

8) Atolyede 	muhtelif yerlerde 	, 	Han 	panosunda 	astlmts 	bulunan 	ve 	ogretmenlerimizin 	anlatarak 
agikladtklart 	is Giivenligi Talimat ye ikazIarint tam aniami ile eksiksiz okuyup, anlayip tigrendim. 
Tatbik edecegim ye ettirecegim. Ogretmenlerimizin 	verdigi is gfivenligine ait sozlii ve ozel talimatlart 
da aksatmadan yerine getirecegim. 

9) caltsma alantma misafir ve burada galtsmayan kisileri kabul etmeyecegim ve girmelerine milsaade 
etmeyecegim, 	uymayanlart 	Ogretmenlerime 	bildirecegim. 	Laboratuvarda 	yemek 	ve 	icmek 	vb. 
arkadaslarla sakalasmak, kosmak, oyun oynamak gibi eytemlerde bulunmayacagtm. 

10) caltstigim 	makine, tezgah ye cihazt Ogretilen bilgiler disinda, gerekli biltiln koruyucu onlemleri 
aldigunt Ugretmenlerimce dogrulamadan galtstirmayacagun. 

11) Atelyede, 	egitim 	sfiresince 	siirekli 	is 	elbisesi 	lie 	galisacagtm, 	is 	elbisemi 	pad( 	ve 	sOkiik 
bulundurmayacagnn 	Laboratuvarda Wilk giymeden galismayacagtm ye laboratuvara izinsiz girip 
gtkmayacagim. 

12) Anahtarltk, zincir, madalyon, sapka vb. sarkan ye dfisebilen aksesuar bulundurmayacagim. Uzun saglar, 
sallanttli taktlar tehlikeye yol agacagindan dikkatli olacagim. 

13) cal:pi:ken tizerimde ytiziik, bilezik ve kol saati gibi metal esya bulundurmayacagtm. 

14) Koruyucu arag ve geregler lie yangin sondfirme cihazlartni kullancliktan sonra yine aldigim yere 
koyacagim. 

15) El aletlerini, diger arac ye gerecleri ileyine ozgti islerde kullanaeagirn. 



tau talimat tutanaof 33 (Otuziiy) maddeden ibaret olup,tamamen okuyup anlayarak ye h OwenHUI kaidelerine 
ye talimatJarma harflyen riayet edece§imi bildirerek Velim Ile blrlikte iniza ediyorum. 
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16) cekic, keski gibi el aletlerinin bozulan ye capaklanan baslartnt taslamadan kullanmayacagim. Kimya ye 

glda laboratuvarlarinda deneylerde kullanacagimiz cam malzemeleri deneyden Once yikayip 
tem izledikten sonra kullanacagun. 

17) Eli zedeleyebilecek kadar hasara ugramis, sapli veya arizali el alet ve takimlart kullanmayacagim. 

18) Atolyede yapacagim ise uygun kisisel koruyucu arac ve gerecleri saglam olarak, kullanilmak iizere 
TAKIMHANE'den teslim alacagim. Anzali olanlari yenisi ile degistirecegim. 

19) Saglam ve dtismeye mani olacak korkuluklari bulunmayan gecit ye platfofmlardan gecmeyecegim. 

20)Talimat ve ikaz levhalarnun yerlerini degistirmeyecegim. 

21)Makine caliscrken yaglamayacagim, tamirat yapmayacagim ve bakim icin yerlerinden cikarilan 
muhafazalar yerlerine takilmadan makineyi calistirmayacagim ye makinede calismayacagim. 

22) Atelyede is disiplini ve ciddiyeti ile caltsacagim. 

23) Ambar, malzeme, depo, takimhane yetkilisinin izni ve cikts emri olmadan hic bir malzeme, arac, gerec 
v.s. almayacagnn. 

24) Deneylerden Once deney fbytinti dikkatle okuyarak deneye haw olacagim. 
caltsmalarmdan sonra arkadaslartma, ytiziime ve/veya vilcudumun herhangi bir botumune  
Once, ellerimi su ye sabunla yikayacagim. Laboratuvarda kimyasal maddelere 
dokunmayacagim ve koklamayacagtm. 

25) Laboratuarda ve okulda bulunan biitiln kimyasallari kullanmadan 
okuyacagtm. Etiketsiz olanlart sorumlu kisilere bildirecegim. 

26) Sisesinden aldtgim kimyasah tekrar orijinal sisesine koymayacagim 
dalchrmayacagtm. 

27) Asitleri suya azar azar ilave edecegim. Kesinlikle asidin tizerine su ilave et 

28) Pipet ile sivi cekerken agiz kullanmayacagtm, puar kullanacagim. 

29) Alev altct sivilart kullanana kadar kapalt ye 1st kaynaklarmdan uzak tutacag 

30) Kimyasal ye biyolojik attklartmt kesinlikle ortama &AO, bulastirmayacagi 

31) Zehirli buhar ve gazlart kontrolstiz solumayacagim. 

32) Kimyasal maddeleri tasirken dikkatli ye gtivenli tastyacagtm. Kimyasallart hicbir zaman laboratuvar 
disma cikarmayacagtm. 

33) Yukandaki maddeleri tamamen okuyup anladim, atolye ve laboratuardaki uygulamalt egitim ile ilgili  
hususlarda gerekenieri uyguiayip, kurallara uygun davranacagim. ogretmenlerimin ozel talimatlart 
disina cikmadan, her tilrlii aksaklikiar icin ogretmenlerime datusarak hareket edecegim. Aksi takdirde 
dogabilecek her tfirlii hukuki ve cezai sorumluluklar ile tazminatlar ctrak/ogrenci ye velisine ait 
olacaktir. 

Laboratuvar 
do lcunmadan 
ciplak elk 

Once etiketlerini dikkatle 

ve orijinal siseye pipet 

meyecegim. 

mm. 

m. 
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GOVENLidi 

AtOlyelerde galistrken Ogrencilerin uymalan gereken bir Sok husus vardir Bunlann koruma, duzen, temizlik, 
disiplin ve isbirligine iliskin olanlari asagida belirtilmistir. calismalannada bu hususlarla tam bir uyum igerisinde 
bulunmana gerekir 

1- 	DOZEN VE TEMIZLIK: 
a- Atolyeye vaktinde geliniz. Bu vakit; ders zili galmasindan 10 dakika once hazirlik zili ile baslar. Ogretmeninizin 
yoklama yapmast igin sit-aye geginiz. 
b- YOksek sesle konusmak, gilrult0 yapmak diger ogrencileri rahatsiz edecektir Buda islerin aksamasina yol 
agacaktir. Bu nedenle gerektiginde algak sesle konusunuz. 
c- cantanizi; kitap ye defterinizi dolabiniza koyunuz. Esyanizi duzenli bulundurunuz. cekmece ve dolabinizin 
temiz ve tertipli olmastna dikkat ediniz. 
d- is anlOguniaLi giyiniz (is Onliiksuz galisamayacaktir). is anlOguniatin onunu daima kapali bulundurunuz 
OnliigOnOz walk veya kirli, clOgmesi kopuk olmayacakhr. is anlOgOnOzOn sol Ost (gogOs) cebi Ozerine 
numaranizt 
e- AtOlyenizde temizlik paydosu verildigi zaman, galistigma yen temizleyiniz. cekmece ve dolaplannizt temiz ve 
duzenli tutunuz. Aygitlannizi, arag ye gereglerinizi yerlerine koyunuz veya geri veriniz. 
f- AtOlye temizligi (programina gore) gruplar halinde yapilacaktir. Nlabetgi bulundugunuzda garevinizi eksiksiz 
yapina. Kirletilen yerin temizlenmesi size temiz ye tertipli galisma aliskanliklan kazandinr. 

2- 	DISIPLIN VE i$BIRLiai: 
a- AtOlye Odevleriniz igin yeter derecede hazirlikh olunuz. Atelye'ye zamaninda geliniz. Ders kitabi, ders notu ye 
atelye defterinizi yaninizda bulundurunuz. 
b- Ogretmeninizin verdigi isi kendiniz yapina. Carey verilmedikce baska bir ogrencinin isi ile ilgilenmeyiniz. 
At(Nye Ogretmeniniz isinizi kontrol ederken veya sizi izlerken daima isinizin basinda bulununuz. 
c- caltsmalannada islent yapraklannda gasterilen islem basamaklan strasma uyunuz. Gerekli sema ve  
diyagramlari dikkatle izleyiniz. Devre gizimlerinde aniamadigma hususlari ogretmeninize sorup ogreniniz. 
d- !site enerji vermeden son kontrollerinizi yapiniz ve ogretmeninize haber veriniz. Isinize habersiz akim 
vermeyiniz. 
e- Arkadaslannala saygi, sevgi ye gorgO kurallanna dayali iyi iliskiler kurunuz Hos goru sahibi olunuz. 
Ogretmeninize her zaman saygili olunuz. Bu hareketlerinizin ogretmeniniz tarafindan degerlendirilecegini 
unutmayiniz. 

3- KORUNMA: 
a- Elektrik enerjisi Ile galtsmada, her an garpilma tehlikesi ile karst karsiya bulundugunuzu unutmaytniz. 

Isinize akim verildikten sonra yalniz sag elinizi kullaniniz, sol elinizi kullanmayiniz. 
b- Atelyede kaza ye yaralanmalar oldugu zaman derhal ogretmeninize haber veriniz. Telaslantp vakit 

segirmeyiniz. 
c- lem yapraklartnda yazili gerekli aygit, tat= ye geregleri alma. Dikkatle muayene ediniz. Anzah ve 

kink olanlan kullanmayma ve ogretmeninize haber veriniz 
d- Atelyede hig bir zaman kosmaymiz. YOksek sesle konusmayiniz. $aka yapmayin. El sakast kesin olarak of 

edilemez. 
e- Bir takimla galistrken, ikinci bir takimi elinizde bulundurmaymiz. Talornlarimzi islem basamaklanna Ore 

strayla kullanina. Ozellikle kesici taktmlan kullandiktan sonra agzini kapatintz. 

1$ GOVENLidi TEDBIRLERI: 

EnclOstriyel galtsmalarda isgi sagliginin korunmast ve galisan aygitlann sureklliigi igin ancelikle uygulanan egitim 
isginin kendisi, isverenin isi ye malt yonOnden buyOk einem tastr. Ulkelerin is hayatint cluzenleyen kanunlar ye 
yiinetmelikler bu konuda uyulmast gereken prensipleri setirmektedir. 
Is gOvenligini zedeleyen en onemli etken is kazalandir. Is kazalan, kisinin gesitli nedenlerle dikkatinin azalchgt 
veya sahsttgt is dOzenindeki aksamalar ile ortaya gikar. Bu kazalarin Onlenmesi de iS GOVENLidl TEDBIRLERI ile 
gergeklestirilmektedir. Her is yerinde bu On tedbirler galtsanlara iyice ogretilmeli ye sik sik hatirlatilmalichr. 
NOT : HER ALAN/BC/LORI 	KENDI LABORATUAR VE AToLYESI ISIN, AYRI GOVENLIK oNLEMLERINI VE 
TALIMATLARINI oGRENCILERE SOZLO OLARAK ANLATACAKTIR. 

1- 	KAZALARI NEDENLERI: 
Kazalar, ki§inin calintgi ortamda, alinan onleyici tedbirlere ragmen meydana gelen uzucli olaylardir. Her ne 
kadar makina veya sistemlerdeki zararlar giderilebilirse de kisideki zararlar daima Oz0c0 sonuglar 
vermektedir. 
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Bu nedenle kazalarin olus nedenlerini actklayakm. 
a- Dikkatsizlik: calisan kisinin gesitli nedenlerle isine gereken dikkati sarfetmemesi kaza nedenlerinin basinda 

yer alir. 
b- Uykusuzluk: Dikkatin dagilma sebebidir. 
c- Deyamla plasma: Dikkatin dagilma nedenlerindendir. 
d- Tedbirsizlik: "Ben kaza yapmam" ,"Kaza olmaz" veya "Bana birsey olmaz" diisiincelerinden herhangi bid basilica 

kaza nedenlerindendir. 
e- Kurallara uymama: isyerindeki isin niteligine gore belirlenmis kurallara uythamak kaza nedenidir. 
f- Bilgisizlik: Cihaziarin kullanimina ait bilgisizlik onemli kaza nedenlerindendir. 
g- Bakim 	Cihaziann, arag ve gereglerin bakimi zamaninda yapilmalidir, yapilmazsa kaza nedeni 

olabilir. 
2- ONLEYICI TEDBIRLER: 

a- Yalatma: Elektrik enerjisinin bulundugu iletken devresinin gevreye karst yaltttlmasidtr. iletken donaniminda ve 
araglannda bu amaca yonelik kauguk, plastik, kagit, yalitkan bez, porselen v.b. gibi geregler kullanilir. 
b- Ka-40k Gerilim Kullanma: insan v(icudunda hayati tehlikeyi ortaya koyan gerilim daima degisir. Gerilimin v(icut 
uzerinden gegirdigi akim tehlikeyi arthran bir unsurdur. Bilindigi gibi, gerilim yukseldikge insan derisi Ozerinde yaniklar, 
akimin degeri buylidlikge de plume kadar giden anemli etkiler ortaya gikar. Yapilan deneylerle ve insanlann karsilastigi 
kazalardan alinan sonuglarda tehlikeli gerilimlerin alt sinin 42 volt olarak tesbit edilmistir. Bu nedenle insanin elektrik 
enerjisine yakin bulundugu devrelerde 42 volta kadar kusuk gerilimlerin kullanilmasi taysiye edilmektedir. 
c- Topraklama: Yalittmt list diizeyde yapilan, gerilimi kugOltUlemeyen aygitlarda yaktmanin anzalanabilecegi dUsfintherek 
topraklama yaptitr. Topraklama aygit ve makinalann madeni gavdelerinin toprak igine 0mi:den madeni plaklara 
baglanmasichr. 
d- Srfarlama: Topraklamada oldugu gibi aygit ye makinalarda yalitkanligin bozulmasi nedeni He gavdenin topraga karst 
tasiyacagi gerilimi sifir degerine indirmek igin yapdtr Sifirlama makina govdesinin enerji sebekesini besleyen 
alternatoffin sifir noktasindan baglanmasidir. Guvenlik igin alternatorlerin sifir noktasindan alinan iletken sifir hatti 
olarak dagitim boyunca sekilir ve sifirlama hatti ads verilir. $ebeke galismasinda daha gavenilir olmak igin bu hat sik sik 
topraklanir ye netr hatti adini aim 

3- MESLEK HASTAUKLARI: 

Yapilan is gesidi, calisilan yer, isin yogunlugu gibi faktorler de is kazalanndan farkli olarak kisa veya uzun si.ireler igersinde 
galisilan kisinin hastalanmasina neden olabilir. Gerekli tedbirleri almak isyerinin ye galisanin ortak gorevidir. 

4- ILK YARDIM: 

Herhangi bir nedenle Lizerinden akim gegen kimse bundan etkilenir. Bu etki hafif sigrama seklinde oldugu gibi tehlikeli 
kasilmalarada sebep olur. Etkinin derecesi ne olursa olsun, yapilacak ilk is kazaya ugrayani elektrik sebekesi etkisinden 
kurtarmaktadir. Bu is, o anda gevrede bulunacak herhangi bir kuru yalitkan geregle yapilmalichr. Tahta pargasi, sopa, 
baston, giyim esyasi, ayakkabi v.b. gibi yalitkan bir madde ile. 
Kazayi hemen bir doktora haber verirken, kazaya ugrayani kuru bir yere yatinna. 5ok etkisi ile dili bogazina kaydigindan, 
agzini agarak dilini disanya gekiniz. Agzinda ne varsa gikanniz. Aksi halde kazazede bogulabilir. Sonra doktor gelinceye 
kadar sun'i solunuma baslayiniz. 

SUN'i SOLUNUM: Sun'i solunum gesitli sekilde yapilmaktachr. Fakat burada gelistirilen en son seklinin uygulanisini 
agiklayacagtz: 

1. Kazaya ugrayani yiiz Lista yatirarak, basin' gapraziadiginiz kollan iizerine yatinniz. (Aga agik bulunmalidir). 

2. Kazazedenin bas ucunda bir diziniz iizerine goldinfiz ve ellerinizi kazazedenin cigerlerini iki yandan kavrayacak 
sekilde sirtina koyunuz. 

3. Dizinizin ustiine kalkarken ellerinizle kazazedenin cigerlerine basarak, basing yapiniz. Bu basing ile cigerlerdeki 
hava disanya gikartilmaktadir (Bu isi yaparken dirseklerini bukmeyiniz). 

4. Ayak topugunuzun List(ine oturunuz ye kazazedenin kol dirseklerini gaprazlama kendinize dogru gekiniz. Bu ha-
reketle cigerler genisletilerek hava almasi saglanmis olur. 

5. Cigerlere basing yapma ye dirseklerden gekerek hava almasi islemini dakikada oniki defa yapiniz (Ya da her iki 
islem yavas yavas 1-2 sayilarak da 

6. Kazazedenin kendi kendine nefes almasindan sonra bir sure daha bu hareketlere devam ediniz. 
7. Gelen doktorun yapacagi tedavi ile onerilerine uymayi unutmayiniz. 
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4 giiyenligi talimatlan ogretmenim tarafindan okundu ye anlatild, gerekli bilgileri aldim. 

SINIF / CUBE • 	/ 	 

SIRA 

NO 
OKUL 

NO 
ADI SOYADI IMZA VELI ADI SOYADI imm 

1 
2 
3 
4 
5 

6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 - 
16 
17 
18 
19 
20 


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6

