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OZEL SARTLAR
1) Yukarida bilgileri YazZill .
.................... Alany/B&lumi Atblye/Laboratuarinda asagida belirtilen
sartlara muhakkak surette uyarak ¢alisacagina dair isbu talimat ve tutanak serbest arzu ve iradesi ile
asagidaki sekilde diizenlenerek imza edilmistir.

2)

3)
4)

5)

Yetkim, bilgim ve gérevim diginda is yapmayacagim, verilen gérevi uygulayip bunun disinda baska bir
i§ yapmayacagim.

Her tiirli ariza ve aksaklig: derhal 6&retmenlerime bildirecegim.

Atdlyemden ve galisma sahamdan izinsiz ayrilmayacagim ve asla izinsiz laboratuvarda tek basima
¢alismayacagim.

Elektrik, ag kablolama, kabin ve kablo aksamina dokunmayacagim. Elektrik motorlari, cihazlart ve

kablolar1 ile sigortalart kurcalamayacagim, dokunmayacagim. Kimya ve aida laboratuvarlarinda
sorumlu &gretmen izin vermedikge higbir deney diizenegine, kimyasala, otoklava ,kil firinina, benzeri
cihaz ve diger malzemelere dokunmayacagim. -Laboratuvarlarda iiretilen malzeme ve
mikroorganizmalara izinsiz dokunmayacagim.

6) Kesme, delme, zimba, pergin v.b. gibi islerle, asit, baz gibi maddelerle yapilan islerde, taslama cihaz ve
tezgahlari gibi gbze gapak veya parga kagmas: ihtimali olan biitin. islerde, is gozligiinii muhakkak
takacagium, asla gozlilkstiz galiymaya baslamayacagim. Laboratuvarda calisildig1 stirece deneylerin

bzelligine gbre gdzlik, maske, eldiven vb. koruyucu ekipmanlarint kullanacagim.

7) Yik ve personel asansériine geregi disinda binmeyecegim, yangin merdivenierini hizmetin geregdi

diginda kullanmayacagim

Atolyede muhtelif yerlerde , ilan panosunda asilmis bulunan ve &gretmenlerimizin anlatarak
agikladiklari s Giivenligi Talimat ve Ikazlarini tam anlami ile eksiksiz okuyup, anlayip 8grendim.
Tatbik edecegim ve ettirecegim. Ogretmenlerimizin verdigt is giivenligine ait s6zI0 ve 6zel talimatlan
da aksatmadan yerine getirecegim.

3)

9) Cahgma alamima misafir ve burada galismayan kisileri kabul etmeyecedin ve girmelerine miisaade
etmeyece§im, uymayanlar Ofretmenlerime bildirecegim. Laboratuvarda yemek ve igmek vb,
arkadaslarla sakalasmak, kogmak, oyun oynamak gibi eylemlerde bulunmayacagim.

10) Calhistifim makine, tezgah ve cihazi &gretilen bilgiler disinda, gerekli biitiip koruyucu &nlemlen
aldiZim: 6gretmenlerimce dogrulamadan ¢alistirmayacagim.

11) Atdlyede, egitim siiresince siirekli is elbisesi ile ¢alisacagim, is elbisemi yirtik ve sokiik
bulundurmayacagim. Laboratuvarda dnlik giymeden ¢alismayacagim ve laboratuvara izinsiz girip
¢ikmayacagim.

12) Anahtarlik, zincir, madalyon, sapka vb, sarkan ve diisebilen aksesuar bulundurmayacagim. Uzun saglar,
sallantihi takilar tehlikeye yol agacagindan dikkatli olacagim.

13)Cahsirken tizerimde yiiziik, bilezik ve kol saati gibi metal esya bulundurmayacagim.

14) Koruyucu arag ve geregler ile yangin sondtirme cihazlarini kullandiktan sonra yine aldiZim vyere
koyacagim.

15) El aletlerini, diger arag ve geregleri islevine bzgi islerde kullanacagim.
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16) Cekig, keski gibi el aletlerinin bozulan ve ¢apaklanan baslarini taglamadan kullanmayacagim. Kimya ve
gida laboratuvarlarinda dencylerde kullanacagimiz cam malzemeleri deneyden Once yikayp
temizledikten sonra kullanacagim.

17) Eli zedeleyebilecek kadar hasara ugramig, sapli veya arizal el alet ve takimlari kullanmayacagtm.

18) Atélyede yapacagim ige uygun kisisel koruyucu arag ve gerecleri saglam olarak, kullanitmak iizere
TAKIMHANE'den teslim alacagim. Arizali olanlar: yenisi ile degistirecegim.

19) Saglam ve diismeye mani olacak korkuluklar bulunmayan gegit ve platfoffﬁ!ardan gécmeyecegim.
20) Talimat ve ikaz levhalarinin yerlerini degistirmeyecegim.

21)Makine calisirken yaglamayacagim, tamirat yapmayacagim ve bakim igin yerlerinden ¢ikarilan
muhafazalar yerlerine takilmadan makineyi galigtirmayacagim ve makinede caligmayacagim.

22) Atdlyede i5 disiplini ve ciddiyeti ile ¢alisacagim.

23) Ambar, malzeme, depo, takimhane yetkilisinin izni ve ¢ikig emri olmadan hig bir malzeme, arag, gereg
v.s. almayacagim. '

24) Deneylerden &6nce deney f8yiini dikkatle okuyarak deneye hazir olacafim. Laboratuvar
¢alismalarindan sonra arkadaglarima, ylizime ve/veya viicudumun herhangi bir béliimiine dokunmadan
6nce, ellerimi su ve sabunla yikayacagim. Laboratuvarda kimyasal maddelere ciplak elle
dokunmayacagim ve koklamayacagim.

25) Laboratuarda ve okulda bulunan biitiin kimyasallan kullanmadan énce etiketlerini dikkatle
okuyacagim. Etiketsiz olanlan sorumlu kisilere bildirecegim. ‘

26) Sisesinden aldigm kimyasall tekrar orijinal sisesine koymayacagim ve orijinal siseye pipet
daldirmayacagim.

27) Asitleri suya azar azar ilave edecegim. Kesinlikle asidin tizerine su ilave etmeyecegim.
28) Pipet ile sivi gekerken agiz kullanmayacagim, puar kullanacagim.

29) Alev alic1 stvilart kullanana kadar kapali ve is1 kaynaklarindan uzak tutacagim.

30) Kimyasal ve biyolojik atiklarimi kesinlikle ortama dékiip, bulagtirmayacagim.

31) Zehirli buhar ve gazlan kontrolsiiz solumayacagim.

32) Kimyasal maddeleri tagirken dikkatli ve giivenli tasiyacagim. Kimyasallan hi¢bir zaman laboratuvar
digina gikarmayacagim.

33) Yukaridaki maddeleri tamamen okuyup anladim, atélye ve laboratuardaki uygulamali egitim ile ilgili
hususlarda gerekenleri uygulayip, kurallara uygun davranacagtm. Ogretmenlerimin 6zel talimatlar
digina gikmadan, her tiirli aksaklikiar igin 63retmenlerime danigarak hareket edecegim. Aksi takdirde
doZabilecek her tiirlii hukuki ve cezai sorumluluklar ile tazminatlar girak/63renci ve velisine ait
olacaktir.

Isbu talimat tutanagi 33 (Otuziic) maddeden lbaret olup,tamamen okuyup anlayarak ve Is Gilvenligi kaidelerine

ve talimatiarina harfiyen riayet edecegimi bildirerek Velim ile birlikte Imza ediyorum.

EGITIMI VEREN - ) ] ATOLYE/LABORATUVAR | OKUL/MERKEZ
YETKILININ OGRENCI /CIRAK VEL ALAN SEFi MUDGRO
Adi Soyadi Adi Soyad Adi Soyad Adi Soyadi Adi Soyad

IMZA iMZA iMZA IMZA iMzA
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i$ GOVENLIGI

Atdlyelerde calisirken Sgrencilerin uymalar gereken bir ¢ok husus vardir Bunlarin koruma, dizen, temizlik,
disiplin ve igbirligine iliskin olanlar! asagiida belirtilmistir. Calismalarinizda bu hususlaria tam bir uyum icerisinde
bulunmaniz gerekir

1-  DUZEN VE TEMIZLiK:

a- Atdlyeye vaktinde geliniz. Bu vakit; ders zili calmasindan 10 dakika énce hazirlik zili ile baslar. Ogretmeninizin
yoklama yapmasi igin siraya geciniz. ’ '

b- Yiksek sesle konusmak, glriiltl yapmak diger dgrencileri rahatsiz edecektir Buda islerin aksamasina yol!
agacaktir. Bu nedenle gerektiginde algak sesle konusunuz. )

€- GCantamiz); kitap ve defterinizi dolabiniza koyunuz. Esyamizt diizen!i bulundurunuz. Cekmece ve dolabimizin
temiz ve tertipli olmastna dikkat ediniz. '
d- ls &nlGgunitzi giyiniz (s dnloksiz ¢alisamayacaktir). Is dnliiginazan éniinii daima kapalt bulundurunuz is
onliginbz yirtik veya kirli, digmesi kopuk olmayacaktir. is onlugiiniziin sol Ust (gOBUs) cebi Uzerine
numaranizt isletiniz. '

e- Atdlyenizde temizlik paydosu verildigi zaman, ¢alistiginiz yeri temizleyiniz. Gekmece ve dolaplarinizt temiz ve
dizenli tutunuz. Aygitlarinizi, arag ve gereglerinizi yerlerine koyunuz veya geri veriniz.

f- Atdlye temizligi {(programina gore) gruplar halinde yapilacaktir. Nébetgi bulundugunuzda gérevinizi eksiksiz
yapiniz. Kirletilen yerin temizlenmesi size temiz ve tertipli ¢alisma aligkanliklar kazandirir.,

2-  DISiPLIN VE iSBIRLiG:

a- Atdlye ddevleriniz icin yeter derecede hazirlikl olunuz. Atelye'ye zamaninda geliniz. Ders kitabi, ders notu ve
atelye defterinizi yanimzda bulundurunuz.

b- Ogretmeninizin verdigi isi kendiniz yapiniz. Gérev verilmedikce baska bir dgrencinin isi ile tlgilenmeyiniz.
Atdlye 6gretmeniniz isinizi kontrol ederken veya sizi izlerken daima isinizin basinda bulununuz.

¢- Galigmalarinizda islen? yapraklarinda gosterilen islem basamaklari strasina uyunuz. Gergkli sema ve
diyagramiari dikkatle izleyiniz. Devre gizimlerinde anlamadiginiz hususlar: 8gretmeninize sorup égreniniz.

d- Isinize enerji vermeden son kontrolierinizi yapiniz ve dgretmeninize haber veriniz. Isinize habersiz akim
vermeyiniz.

e- Arkadaslarinizla sayg:, sevgi ve gorgl kurallarina dayal iyi iligkiler kurunuz Hos gori sahibi olunuz.
Ofretmeninize her zaman saygil' olunuz. Bu hareketlerinizin égretmeniniz tarafindan degerlendirilecegini
unutmayiniz.

3- KORUNMA:

a- Elektrik enerjisi ile caligmada, her an ¢arpilma tehlikesi ile kars karsiya bulundugunuzu unutmayiniz.
isinize akim verildikten sonra yaln:z sag elinizi kullanmiz, sol elinizi kullanmayiniz.

b- Atelyede kaza ve yaralanmalar oldugu zaman derhal 6gretmeninize haber veriniz. Telasiantp vakit
gecirmeyiniz.

¢- lIslem yapraklarinda yazil gerekli aygit, takim ve geregleri aliniz. Dikkatle muayene ediniz. Arizali ve
kirik olaniari kullanmayiniz ve 8gretmeninize haber veriniz

d- Atelyede hig bir zaman kosmayiniz. Yilksek sesle konugmayiniz. $aka yapmayn. El sakasi kesin olarak af
edilemez.

e- Bir takimla gahsirken, ikinci bir takimi elinizde bulundurmayiniz. Takimlannizi islem basamaklarina gore
sirayla kullaniniz. Ozellikle kesici takimlari kullandiktan sonra agzini kapatiniz.

)

is GUVENLiGi TEDBIRLERI:

Endistrivel calismalarda isci saghginin korunmas: ve cahsan aygitlarin surekliligi icin dncelikle uygulanan egitim
is¢inin kendisi, igverenin igi ve mal yéninden biiyiik nem tagir. Uikelerin is hayatini diizenleyen kanunlar ve
yonetmelikler bu konuda uyuimas: gereken prensipleri getirmektedir.

Is glivenligini zedeleyen en dnemli etken ig kazalaridir. i kazalan, kisinin cesitli nedenlerle dikkatinin azaldig;
veya calistift is dizenindeki aksamalar ile ortaya gikar. Bu kazalann dnlenmesi de i$ GUVENLIGI TEDBIRLER] ile
gergeklestiriimektedir. Her is yerinde bu én tedbirler calisanlara iyice d3retilmeli ve sik sik hatirlatidmalidir.
NOT : HER ALAN/BOLUM SEFI KENDI LABORATUAR VE ATOLYESI ICIN, AYRI GUVENLIK ®NLEMLERINI VE
TALIMATLARINI OGRENCILERE SOZLU OLARAK ANLATACAKTIR.

1- S KAZALARI NEDENLERI:
Kazalar, kiginin ¢alstigi ortamda, alinan énleyici tedbirlere ragmen meydana gelen Gziich olaylardir. Her ne
kadar makina veya sistemlerdeki zararlar giderilebilirse de kisideki zararlar daima uziici sonuclar
vermektedir.
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Bu nedenle kazalarin olus nedenlerini actklayalim.
a- Dikkatsizlik: Calisan kisinin ¢esitli nedenlerie isine gereken dikkati sarfetmemesi kaza nedenlierinin basinda

yer aiir.
b- Uykusuzluk: Dikkatin dagiima sebebidir.
¢- Devamli galisma: Dikkatin dagilma nedenlerindendir.
d- Tedbirsizlik: "Ben kaza yapmam” ,"Kaza olmaz" veya "Bana birsey olmaz" diiglincelerinden herhangi biri basilica
kaza nedenierindendir. -
e- Kurallara uymama: Isyerindeki isin niteiigine gére belirlenmis kurallara uymamak kaza nedenidir.
f-  Bilgisizlik: Cihazlarin kullanimina ait bilgisizlik dnemli kaza nedenlerindendir. .
g- Bakim Eksikligi: Cihazlarin, arag ve gereglerin bakim! zamaninda yapiimalidtr, yaptimazsa kaza nedeni
olabilir,
2- ONLEYIC] TEDBIRLER:
a- Yalitma: Elektrik enerjisinin bulundugu iletken devresinin cevreye karsi yaltiimasidir. lletken donaniminda ve
araclaninda bu amaca yonelik kauguk, plastik, kagit, yalitkan bez, porselen v.b. gibi gerecler kullaniir,
b- Kiglik Gerilim Kullanma: Insan vicudunda hayati tehiikeyi ortaya koyan gerilim daima degisir. Gerifimin viicut
Uzerinden gecirdigi akim tehlikeyi arttiran bir unsurdur, Bifindigi gibi, gerilim yiikseldikge insan derisi Gzerinde yanikiar,
akimin degeri biiyiidikse de dlime kadar giden énemli etkiler ortaya ¢ikar. Yapilan deneylerle ve insanlarin karsilagtigi
kazalardan alinan sonuglarda tehfikeli gerilimierin ait siin 42 volt olarak tesbit edilmistir. Bu nedenle insanin elektrik
enerjisine yakin bulundugu devrelerde 42 volta kadar kiigik gerilimlerin kullanimasi tavsiye edilmektedir.
c- Topraklama: Yaltimi st diizeyde yapilan, gerilimi kiglitilemeyen aygitlarda yalitmanin anzalanabilecegi disiin{ilerek
topraklama vyapilir. Topraklama. aygit ve makinalann madeni govdelerinin toprak igine gdmilen madeni plaklara
haglanmasidir. :
d- Sifirlama: Topraklamada oldugu gibi aygit ve makinalarda yalitkanligin bozulmas: nedeni ile gévdenin topraga kars:
- tagiyacag gerilimi sifir degerine indirmek icin vapilr Sifirlama makina govdesinin enerji sebekesini besleyen
alternatdriin sifir noktasindan baglanmasidir. Glvenlik igin alternatérlerin sifir noktasindan alinan iletken sifir hatt:
olarak dagitim boyunca gekilir ve sififama hatt! adr verilir. Sebeke caligmasinda daha giivenilir olmak icin bu hat sik sk
topraklanir ve nétr hatt ading alir, '

3- MESLEK HASTALIKLARI: :
Yapian ig gesidi, calistlan yer, isin yogunlugu gibi faktérler de is kazalarindan farkli olarak kisa veya uzun siireler icersinde
caligilan kisinin hastalanmasina neden olabilir. Gerekli tedbireri aimak igyerinin ve ¢calisamn ortak gérevidir.

4- LK YARDIM:

Herhangi bir nedenle Uzerinden akim gegen kimse bundan etkilenir. Bu etki hafif sicrama seklinde oldugu gibi tehlikeli
kasiimalarada sebep olur. Etkinin derecesi ne olursa olsun, yapilacak ilk is kazaya ugrayani elektrik sebekesi etkisinden
kurtarmaktadir. Bu i§, o anda cevrede bulunacak herhangi bir kuru yalitkan geregle yapiimalidir. Tahta pargasl, sopa,
baston, giyim egyasi, ayakkab v.b. gibi yahtkan bir madde ile.

Kazay! hemen bir doktora haber verirken, kazaya ugrayan kuru bir yere yatirinz, Sok etkisi ile dili bogazina kaydigindan,
againi agarak dilini digariya cekiniz. AZzinda ne varsa gikarmiz. Aksi halde kazazede boguiabilir. Sonra doktor gelinceye
kadar sun'i solunuma baslayiniz.

SUN'I SOLUNUM: Sun'i solunum gesitli sekilde yapiimaktadir. Fakat burada gelistirilen en son sekiinin uygulamigin
agklayacagrz: .
L. Kazaya ugrayam ylz Ustli yatirarak, basini gaprazladiginiz kolian tizerine yatiriniz. (Agiz agik bulunmaiidir).

2. Kazazedenin bag ucunda bir diziniz Gzerine ¢ékiiniiz ve ellerinizi kazazedenin cigerlerini iki yandan kavrayacak
sekilde sirtina koyunuz.

3. Dizinizin Ustline kalkarken elierinizie kazazedenin cigerlerine basarak, basing yapiniz. Bu hasing ile cigerlerdeki
hava disartya gikartiimaktadir (Bu isi yaparken dirseklerini hitkmeyiniz).

4. Ayak topugunuzun Ustine oturunuz ve kazazedenin kol dirseklerini ¢aprazlama kendinize dogru cekiniz. Bu ha-
reketle cigerler genisietilerek hava almasi saglanms olur.

3. Cigerlere basing yapma ve dirsekierden cekerek hava almas islemini dakikada oniki defa yapiniz {Ya da her iki
islem yavas yavas 1-2 sayilarak da strdrilebilir).

6. Kazazedenin kendi kendine nefes almasindan sonra bir siire daha bu hareketlere devam ediniz.
7. Gelen doktorun yapacagi tedavi ile 6nerilerine uymay! unutmayiniz.
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[ giivenligi talimatlar 63retmenim tarafindan okundu ve anlatild: gerekli bilgileri aldim,
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